


O Grove por su situación geográfi ca, 
es sin duda de los pocos lugares 
donde Ud. podrá encontrar tanta 
calidad y tanta variedad de playas. 
Playas orientadas en todas las direc-
ciones de la rosa de los vientos, en 
mar abierto con el inmenso océano 
como horizonte, o playas recogidas 
con el marco incomparable de la 
Ría de Arousa; grandes y extensos 
arenales o recogidas y abrigadas 
calas; playas concurridas y con to-
dos los servicios o playas vírgenes y 
solitarias. 

Aguas bravas ricas en yodo y sodio 
recomendables para una terapia, o 
aguas tranquilas, más escasas en 
sodio y más tibias para otra terapia 
diferente. Playas al cobijo de zonas 
urbanas, o playas sobre las que los 
verdes pinos proyectan su relajante 
sombra, o si lo prefi ere, playas 
descubiertas con el único amparo 
de las dunas para broncearse con la 
brisa marina. Para bañarse, para 
broncearse o si lo prefi ere, para dar-
se unos largos y saludables paseos 
en sus orillas de limpias aguas y fi nas 

arenas, tiene variedad donde elegir.
Este folleto fue confeccionado para 
que le sea más fácil descubrirlas y 
disfrutarlas en toda su plenitud.
La declaración de “Zona de baño ha-
bilitada” supone que la Consellería 
de Sanidade realiza, periódicamente, 
análisis de agua de baño para garan-
tizar su salubridad. Además supone 
una garantía en cuanto a servicios de 
limpieza e información.
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Banderas

PROHIBIDO BAÑARSE

PRECAUCIÓN

BUENO

AUSENCIA BANDERA
PROHIBIDO

Normas de Uso

NO ANIMALES
DOMÉSTICOS

NO PETS

NO ACAMPADA
INCONTROLADA

NO FREE
CAMPING

LIMPIEZA DE ARENAS
 REGOGIDA DE BASURAS

BEACH CLEANING
REFUSE COLLECTION

AGUAS LIMPIAS
Y ANALIZADAS

CERTIFIED
 CLEAN WATER

SEÑALIZACIÓN Y RESPETO
LEGISLACION LITORAL
COMPLIANCE WITH SEA
SHORE REGULATIONS

INFORMACIÓN Y
EDUCACIÓN AMBIENTAL

INFORMATION AND
REFUSE COLLECTION

AGUA
POTABLE
DRINKING
WATER

OVIGILANCIA, SALVAMENT
Y SOCORRISMO

CONTROL LED BEACH
LIFE SAVING

NO CIRCULACIÓN
DE  VEHICULOS
NO VEHICULAR

ACCESS

W.C.

SANITARIOS,
NO DETERGENTES EN ARENA

SANITARY FACILITIES,
NO CLEANERS ON THE SAND

PRIMEROS AUXILIOS
FIRST AID

S.O.S.

ACCESOS FÁCILES
Y SEGUROS

SAFE AND EASY
ACCESS

◘ Como usuario de la playa puede ayudar a la campaña 
Bandera Azul.
◘ Siga las indicaciones de los pictogramas adjuntos y del per-
sonal de la playa o puerto.
◘ Respete la naturaleza local y limite el uso del agua, electri-
cidad y combustible.
◘ Ayúdenos con sus críticas y sugerencias a mantener el 
nivel de calidad ambiental deseable. Diríjase a ADEAC, por 
correo, fax o e-mail, incluyendo nombre de la localidad y de 
la playa o puerto de Bandera Azul, fecha, hora, problema de-
tectado o sugerencia de mejora y dirección de contacto para 
responderle.
Gracias por su colaboración. 

◘ Como usuario de la playa puede ayudar a la campaña 
Usuario

◘ Qué se puede esperar de una playa de 
Bandera Azul.
◘ Información sobre los objetivos y crite-
rios de concesión de la Bandera Azul.
◘ Datos actualizados sobre la calidad de 
las aguas de baño. Cuando no se alcance 
la calidad exigida el Ayuntamiento debe 
arriar la Bandera Azul y comunicarlo a 
ADEAC.
◘ Información, donde existan, sobre espa-
cios protegidos limítrofes con la playa.

◘ Qué se puede esperar de una playa de 
Playas de BanderaO GROVE dispone de

PLAYAS DE 
BANDERA 
A Z U L 
busque el distintivo

cuatro pilares básicos: a) calidad de las aguas de baño, b) 
información y educación ambiental, c) gestión medioambien-
tal, y d) seguridad y servicios.

La Bandera Azul es concedida anualmente, con el fi n de ase-
gurar el cumplimiento continuado de sus criterios.

MÁS INFORMACIÓN 
Para mayor información sobre la FEE o sobre la Programa 
Bandera Azul a nivel nacional o internacional, no dude en 
contactar con la organización nacional responsable de la Pro-
grama en su país, la Secretaría de la FEE, o con la Coordina-
ción Internacional Bandera Azul.
• Blue Flag • Scandiagade 13 • DK-2450 Copenhagen SV 
- Denmark 
• Tel: +45 33 28 04 09        
• coordination@bluefl ag.org 

El galardón Bandera Azul es una ecoe-
tiqueta selectiva concedida a mas de 
3.300 playas y puertos en 36 países.

CRITERIOS 
La Programa Bandera Azul es un símbo-
lo reconocido que exige el cumplimiento 
de exigentes niveles sanitario-ambien-
tales, la existencia de sanitarios ade-
cuados y sin vertidos, así como servicio 
de salvamento, socorrismo y primeros 
auxilios en la playa o en el puerto con 
Bandera Azul.

El galardón Bandera Azul se basa en el 
cumplimiento de una serie de criterios 
específi cos en las playas y puertos ga-
lardonados, que se agrupan en torno a 
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Autovía

◘ Orientación ◘ Sur ◘ Entor-
no ◘ Virgen ◘ Características 
◘ Abierta ◘ Dimensiones ◘ long. 
2.300 m. Anchura media plea-
mar: 40 m. ◘ Tipo de arena ◘ 
Blanca y fina ◘ Ocupac. estival 
◘ Alta ◘ Accesos ◘ En coche o 
a pie fácil ◘ Servicios ◘ Duchas 
▫ Aparcamiento ▫ Telf. Público 
▫ Chiringuito de playa ▫ Hama-
cas y sombrillas ▫ Salvamento, 
socorrismo y primeros auxilios 
▫ Helipuerto ▫ Bandera Azul de 
los mares limpios de Europa ▫ 
Incluida en el Espacio Natural 
Umia-O Grove

Declarada zona de baño habilitada

Orientación ◘ Sur ◘ Entor-
A Lanzada
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A Ponte Norte

Confín (Peralto)Confín (Peralto)Confín (Peralto)Confín (Peralto)Confín (Peralto)Confín (Peralto)



◘ Orientación ◘ Oeste ◘ Entorno ◘ Urbano  ◘ Característi-
cas ◘ Resguardada ◘ Dimensiones ◘ long. 140 m. Anchu-
ra media pleamar: 28 m. ◘ Tipo de arena ◘ Blanca y fina 
◘ Ocupac. estival ◘ Alta ◘ Accesos ◘ En coche o a pie fácil 
◘ Servicios ◘ Aparcamiento inmediaciones ▫ Teléfono público 
▫ Duchas ▫ Chiringuito de playa Área ▫ Comercial.

Declarada zona de baño habilitada

◘ Orientación ◘ Oeste ◘ Entorno ◘ Urbano  ◘ Característi-
cas ◘ Resguardada ◘ Dimensiones ◘ long. 140 m. Anchu-

A Ponte (sur)

◘ Orientación ◘ Oeste ◘ Entorno ◘ Urbano (Illa da Toxa)  
◘ Características ◘ Resguardada ◘ Dimensiones ◘ long. 
150 m. Anchura media pleamar: 15 m. ◘ Tipo de arena ◘ 
Blanca y fina ◘ Ocupac. estival ◘ Alta ◘ Accesos ◘ En coche 
o a pie fácil ◘ Servicios ◘ Aparcamiento inmediaciones ▫ Te-
léfono público ▫ Autobús ▫ Chiringuito de playa.

Declarada zona de baño habilitada

◘ Orientación ◘ Oeste ◘ Entorno ◘ Urbano (Illa da Toxa)  

A Ponte (norte)

◘ Orientación ◘ Este ◘ Entorno ◘ Urbano (Zona Portuaria)  
◘ Características ◘ Resguardada ◘ Dimensiones ◘ long. 
225 m. Anchura media pleamar: 15 m. ◘ Tipo de arena ◘ 
Blanca y gruesa ◘ Ocupac. estival ◘ Baja ◘ Accesos ◘ En co-
che o a pie fácil ◘ Servicios ◘ Duchas ▫ PPP * (Punto Pasión 
Paya) ▫ Aparcamiento inmediaciones ▫ Telf. Público ▫ Info. 
Turística ▫ Autobús.
*PPP: Servicios Turismo Náutico. Alquiler de embarcaciones 
a vela, a remo, a motor, piraguas. Cursos de vela, buceo, 
piragüísmo.

Declarada zona de baño habilitada

◘ Orientación ◘ Este ◘ Entorno ◘ Urbano (Zona Portuaria)  

Confín (Peralto)
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A Ponte Norte (Puente de A Toxa)

A Ponte Norte (A Toxa)A Ponte Norte (A Toxa)A Ponte Norte (A Toxa)Confín (Peralto)
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A Lavagueira

Conroibo



◘ Orientación ◘ Nor-Noroeste ◘ Entorno ◘ Rural  ◘ Caracte-
rísticas ◘ Resguardada ◘ Dimensiones ◘ long. 150 m. An-
chura media pleamar: 15 m. ◘ Tipo de arena ◘ Blanca y fina 
◘ Ocupac. estival ◘ Baja ◘ Accesos ◘ En coche o a pie fácil 
◘ Servicios ◘ Restauración a menos 500 m.

Declarada zona de baño habilitada

◘ Orientación ◘ Nor-Noroeste ◘ Entorno ◘ Rural  ◘ Caracte-
A Lavagueira

◘ Orientación ◘ Norte ◘ Entorno ◘ Rural ◘ Características ◘ 
Resguardada ◘ Dimensiones ◘ long. 150 m. Anchura media 
pleamar: 15 m. ◘ Tipo de arena ◘ Blanca y fina ◘ Ocupac. 
estival ◘ Baja ◘ Accesos ◘ En coche o a pie fácil 

◘ Orientación ◘ Norte ◘ Entorno ◘ Rural ◘ Características ◘ 

Conroibo

◘ Orientación ◘ Norte ◘ Entorno ◘ Semiurbano ◘ Carac-
terísticas ◘ Resguardada ◘ Dimensiones ◘ long. 275 m. 
Anchura media pleamar: 15 m. ◘ Tipo de arena ◘ Blanca y 
fina ◘ Ocupac. estival ◘ Media ◘ Accesos ◘ En coche o a 
pie fácil ◘ Servicios ◘ Duchas ▫ Aparcamiento inmediaciones 
▫ Telf. Público

Declarada zona de baño habilitada

◘ Orientación ◘ Norte ◘ Entorno ◘ Semiurbano ◘ Carac-
Rons
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Vistas de la ría desde A Lavagueira

Lavagueira Vistas desde A Lavagueira
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◘ Orientación ◘ Nor-noroeste ◘ Entorno ◘ Rural ◘ Carac-
terísticas ◘ Resguardada ◘ Dimensiones ◘ long. 125 m. 
Anchura media pleamar: 20 m. ◘ Tipo de arena ◘ Blanca y 
entrefina ◘ Ocupac. estival ◘ Alta ◘ Accesos ◘ En coche o 
a pie fácil ◘ Servicios ◘ Duchas ▫ Chiringuito de playa ▫ Ser-
vicios de Restauración a menos de 500 m. ▫ Hidropedales 
▫ Tumbonas

Declarada zona de baño habilitada

◘ Orientación ◘ Nor-noroeste ◘ Entorno ◘ Rural ◘ Carac-
Area das Pipas

◘ Orientación ◘ Nor-noroeste ◘ Entorno ◘ Rural ◘ Carac-
terísticas ◘ Resguardada ◘ Dimensiones ◘ long. 175 m. 
Anchura media pleamar: 25 m. ◘ Tipo de arena ◘ Blanca y 
entrefina ◘ Ocupac. estival ◘ Alta ◘ Accesos ◘ En coche o a 
pie fácil ◘ Servicios ◘ Duchas ▫ Chiringuito de playa ▫ Servi-
cios de Restauración a menos de 500 m.

Declarada zona de baño habilitada

◘ Orientación ◘ Nor-noroeste ◘ Entorno ◘ Rural ◘ Carac-
Area de Reboredo

Area de Reboredo Area das Pipas

Area das Pipas  Area de Reboredo
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◘ Orientación ◘ Norte ◘ Entorno ◘ Rural  ◘ Características 
◘ Resguardada ◘ Dimensiones ◘ Long. 75 m. Anchura media 
pleamar: 15 m. ◘ Tipo de arena ◘ Blanca y entrefina ◘ Ocu-
pac. estival ◘ Baja ◘ Accesos ◘ En coche o a pie fácil ◘ Servi-
cios ◘ Servicios de Restauración a menos de 500 m.

Declarada zona de baño habilitada

◘ Orientación ◘ Norte ◘ Entorno ◘ Rural  ◘ Características 
Piñeirón

◘ Orientación ◘ Norte ◘ Entorno ◘ Rural  ◘ Característi-
cas ◘ Resguardada ◘ Dimensiones ◘ Long. 300 m. Anchu-
ra media pleamar: 30 m. ◘ Tipo de arena ◘ Blanca y fina 
◘ Ocupac. estival ◘ Media ◘ Accesos ◘ En coche o a pie fácil 
◘ Servicios ◘ Duchas ▫ Restaurante ▫ Servicios de Restaura-
ción a menos de 500 m. ▫ Hidropedales.

Declarada zona de baño habilitada

◘ Orientación ◘ Norte ◘ Entorno ◘ Rural  ◘ Característi-
Area Grande

◘ Orientación ◘ Norte ◘ Entorno ◘ Rural ◘ Características ◘ 
Resguardada ◘ Dimensiones ◘  Long. 150 m. Anchura media 
pleamar: 15 m. ◘ Tipo de arena ◘ Blanca y fina ◘ Ocupac. 
estival ◘ Media ◘ Accesos ◘ En coche o a pie fácil ◘ Servi-
cios ◘ Servicios de restauración a menos de 500 m.

Declarada zona de baño habilitada

◘ Orientación ◘ Norte ◘ Entorno ◘ Rural ◘ Características ◘ 

A Barcela

◘ Orientación ◘ Nor-Noroeste ◘ Entorno ◘ Rural  ◘ Caracte-
rísticas ◘ Abierta ◘ Dimensiones ◘ Long. 1.100 m. Anchura 
media pleamar: 25 m. ◘ Tipo de arena ◘ Blanca y entrefina 
◘ Ocupac. estival ◘ Baja ◘ Accesos ◘ En coche o a pie fácil 
◘ Servicios ◘ Servicios de Restauración a menos de 500 m. 
▫ Linda con la laguna A Bodeira, que forma parte del Espacio 
Natural Umia-O Grove.

Declarada zona de baño habilitada

◘ Orientación ◘ Nor-Noroeste ◘ Entorno ◘ Rural  ◘ Caracte-
Mexiloeira
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Baleela

Barreiro

CastiñeiraCastiñeiraCastiñeiraCastiñeiraCastiñeiraCastiñeira

A PozaA PozaA PozaA PozaA PozaA PozaA Poza

Con NegroCon NegroCon NegroCon NegroCon NegroCon NegroCon NegroCon NegroCon NegroCon NegroCon NegroCon NegroCon NegroCon Negro
Cuazos

O CarreiroO CarreiroO CarreiroO CarreiroO CarreiroO Carreiro

BarreiriñoBarreiriñoBarreiriñoBarreiriñoBarreiriñoBarreiriño



◘ Orientación ◘ Oeste-Noroeste ◘ En-
torno ◘ Rural  ◘ Características ◘ Res-
guardada ◘ Dimensiones ◘ long. 80 m. 
Anchura media pleamar: 15 m. ◘ Tipo de 
arena ◘ Blanca y fina ◘ Ocupac. estival 
◘ Baja ◘ Accesos ◘ En coche o a pie fácil 
◘ Servicios ◘ Aparcamiento ▫ Servicio de 
Restauración a menos de 500 m. 

◘ Orientación ◘ Oeste-Noroeste

Baleela

◘ Orientación ◘ Norte ◘ Entorno ◘ Rural 
◘ Características ◘ Abierta ◘ Dimen-
siones ◘ long. 325 m. Anchura media 
pleamar: 25 m. ◘ Tipo de arena ◘ Blanca 
y fina ◘ Ocupac. estival ◘ Media ◘ Acce-
sos ◘ En coche o a pie fácil ◘ Servicios 
◘ Aparcamiento ▫ Duchas ▫ Servicio de 
Restauración a menos de 500 m.  ▫ Chi-
ringuito de playa.

Declarada zona de baño  habilitada

◘ Orientación ◘ Norte ◘ Entorno

O Carreiro
◘ Orientación ◘ Norte ◘ Entorno ◘ Ru-
ral ◘ Características ◘ Resguardada 
◘ Dimensiones ◘ long. 100 m. Anchura 
media pleamar: 15 m. ◘ Tipo de arena 
◘ Blanca y fina ◘ Ocupac. estival ◘ 
Baja ◘ Accesos ◘ En coche o a pie fácil 
◘ Servicios ◘ Servicio de Restauración a 
menos de 500 m. 

◘ Orientación ◘ Norte ◘ Entorno

Barreiriño

◘ Orientación ◘ Oeste ◘ Entorno 
◘ Virgen  ◘ Características ◘ Semia-
bierta ◘ Dimensiones ◘ long. 300 m. 
Anchura media pleamar: 20 m. ◘ Tipo de 
arena ◘ Blanca y fina ◘ Ocupac. estival 
◘ Baja ◘ Accesos ◘ En coche y a pie últi-
mos 300 m.

◘ Orientación ◘ Oeste 

Barreiro

◘ Orientación ◘ Oeste ◘ Entorno ◘ Vir-
gen ◘ Características ◘ Semiabierta 
◘ Dimensiones ◘ long. 50 m. Anchura 
media pleamar: 10 m. ◘ Tipo de arena 
◘ Blanca y fina ◘ Ocupac. estival ◘ Baja 
◘ Accesos ◘ En coche y a pie últimos 
150 m.

Declarada zona de baño habilitada

◘ Orientación ◘ Oeste ◘ Entorno
Castiñeira

◘ Orientación ◘ Oeste ◘ Entorno ◘ Vir-
gen  ◘ Características ◘ Semiabierta 
◘ Dimensiones ◘ long. 140 m. Anchura 
media pleamar: 15 m. ◘ Tipo de arena 
◘ Blanca y fina ◘ Ocupac. estival ◘ 
Baja ◘ Accesos ◘ En coche y a pie.

◘ Orientación ◘ Oeste 

A Poza

◘ Orientación ◘ Oeste ◘ Entorno ◘ Vir-
gen ◘ Características ◘ Semiabierta 
◘ Dimensiones ◘ long. 40 m. Anchura 
media pleamar: 15 m. ◘ Tipo de arena 
◘ Blanca y fina ◘ Ocupac. estival ◘ Baja 
◘ Accesos ◘ En coche y a pie.

◘ Orientación ◘ Oeste ◘ Entorno
Con Negro

◘ Orientación ◘ Oeste ◘ Entorno ◘ Vir-
gen ◘ Características ◘ Semiabierta 
◘ Dimensiones ◘ long. 30 m. Anchura 
media pleamar: 15 m. ◘ Tipo de arena 
◘ Blanca y fina ◘ Ocupac. estival ◘ Baja 
◘ Accesos ◘ En coche y a pie.

◘ Orientación ◘ Oeste 

Cuazos
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O Espiño
O PortiñoO PortiñoO PortiñoO PortiñoO PortiñoO PortiñoO PortiñoO PortiñoO PortiñoO PortiñoO PortiñoO PortiñoO PortiñoO PortiñoO PortiñoO PortiñoO PortiñoO PortiñoO PortiñoO PortiñoO Portiño

Buraco da LondraBuraco da LondraBuraco da LondraBuraco da LondraBuraco da LondraBuraco da LondraBuraco da LondraBuraco da LondraBuraco da LondraBuraco da LondraBuraco da LondraBuraco da LondraBuraco da LondraBuraco da Londra

A Barrosa

A FervideA FervideA FervideA FervideA FervideA Fervide

CanelasCanelasCanelasCanelasCanelas
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◘ Orientación ◘ Sur-Oeste ◘ Entorno ◘ 
Urbano ◘ Características ◘ Resguarda-
da ◘ Dimensiones ◘ long. 100 m. An-
chura media pleamar: 20 m. ◘ Tipo de 
arena ◘ Blanca y fina ◘ Ocupac. estival 
◘ Media ◘ Accesos ◘ En coche o a pie fá-
cil ◘ Servicios ◘ Servicio de Restauración 
a menos de 500 m. 
Declarada zona de baño habilitada

◘ Orientación ◘ Sur-Oeste ◘ Entorno ◘ 

Buraco da LondraBuraco da LondraBuraco da Londra

◘ Orientación ◘ Sur-Oeste ◘ Entorno ◘ 
Rural ◘ Características ◘ Resguardada 
◘ Dimensiones ◘ long. 75 m. Anchura 
media pleamar: 15 m. ◘ Tipo de arena ◘ 
Blanca y fina ◘ Ocupac. estival ◘ Media 
◘ Accesos ◘ En coche y a pie fácil ◘ Ser-
vicios ◘ Duchas ▫ Servicio de Restaura-
ción a menos de 500 m.  ▫ Chiringuito 
de playa.
Declarada zona de baño  habilitada

◘ Orientación ◘ Sur-Oeste

O Espiño

◘ Orientación ◘ Sureste ◘ Entorno 
◘ Urbano ◘ Características ◘ Resguarda-
do ◘ Dimensiones ◘ long. 60 m. Anchura 
media pleamar: 20 m. ◘ Tipo de arena ◘ 
Blanca y fina ◘ Ocupac. estival ◘ Media 
◘ Accesos ◘ En coche o a pie fácil ◘ Ser-
vicios ◘ Duchas ▫ Servicio de Restaura-
ción  ▫ Aparcamiento.
Declarada zona de baño habilitada

◘ Orientación ◘ Sureste 

Farruco

◘ Orientación ◘ Sureste ◘ Entorno ◘ Ur-
bano ◘ Características ◘ Resguardada 
◘ Dimensiones ◘ long. 120 m. Anchura 
media pleamar: 20 m. ◘ Tipo de arena ◘ 
Blanca y fina ◘ Ocupac. estival ◘ Media 
◘ Accesos ◘ En coche o a pie fácil  ◘ Ser-
vicios ◘ Duchas ▫ Servicio de Restaura-
ción  ▫ Aparcamiento.
Declarada zona de baño habilitada

◘ Orientación ◘ Sureste ◘ Entorno

A Barrosa
◘ Orientación ◘ Sur ◘ Entorno ◘ Ru-
ral  ◘ Características ◘ Resguardada 
◘ Dimensiones ◘ long. 80 m. Anchura 
media pleamar: 20 m. ◘ Tipo de arena 
◘ Blanca y entrefina ◘ Ocupac. estival 
◘ Baja ◘ Accesos ◘ En coche o a pie 
fácil. ◘ Servicios ◘ Servicio de Restau-
ración a menos de 500 m. 

◘ Orientación ◘ Sur ◘ Entorno

A Fervide

FarrucoFarruco

◘ Orientación ◘ Sur-Oeste ◘ Entorno ◘ 
Rural ◘ Características ◘ Resguardada 
◘ Dimensiones ◘ long. 50 m. Anchura 
media pleamar: 20 m. ◘ Tipo de arena ◘ 
Blanca y fina ◘ Ocupac. estival ◘ Media 
◘ Accesos ◘ En coche y a pie fácil ◘ Ser-
vicios ◘ Duchas ▫ Servicio de Restaura-
ción a menos de 500 m. ▫ Chiringuito de 
playa.

◘ Orientación ◘ Sur-Oeste

O Portiño

◘ Orientación ◘ Sur ◘ Entorno ◘ Vir-
gen ◘ Características ◘ Resguardada 
◘ Dimensiones ◘ long. 260 m. Anchura 
media pleamar: 15 m. ◘ Tipo de arena 
◘ Blanca y enrtrefina ◘ Ocupac. estival 
◘ Baja ◘ Accesos ◘ En coche o a pie fácil 
◘ Servicios ◘ Servicio de Restauración a 
menos de 500 m. 

Orientación ◘ Sur ◘ Entorno

Canelas

17

◘ 
gen 
◘ 
media pleamar: 15 m. 
◘ 
◘ 
◘ 
menos de 500 m. menos de 500 m. 

◘ 

CanelasCanelas

A Barrosa

chura media pleamar: 20 m. 
arena 
◘ 
cil 
a menos de 500 m.
Declarada zona de baño habilitada

◘ 
bano 
◘ 
media pleamar: 20 m. 
Blanca y fina 
◘ 
vicios 
ción  
Declarada zona de baño habilitada

A Barrosa

O Buraco da Londra

A Fervide

da 
chura media pleamar: 20 m. 

O Portiño

Canelas



A San Vicente do Mar
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◘ Orientación ◘ Sur ◘ Entorno ◘ Rural  ◘ Características ◘ 
Abierta ◘ Dimensiones ◘ long. 625 m. Anchura media plea-
mar: 25 m. ◘ Tipo de arena ◘ Blanca y muy fina ◘ Ocupac. 
estival ◘ Media ◘ Accesos ◘ En coche y a pie fácil ◘ Servi-
cios ◘ Servicios de restauración ▫ Fácil aparcar ▫ Chiringuito 
de playa ▫ Teléfono público ▫ Duchas ▫ hidropedales, Salva-
mento, Socorrismo y Primeros auxilios 

Declarada zona de baño habilitada

◘ Orientación ◘ Sur ◘ Entorno ◘ Rural  

Area da Cruz

◘ Orientación ◘ Sur ◘ Entorno ◘ Rural  ◘ Características ◘ 
Resguardada ◘ Dimensiones ◘ long. 170 m. Anchura media 
pleamar: 25 m. ◘ Tipo de arena ◘ Blanca y fina ◘ Ocupac. 
estival ◘ Media ◘ Accesos ◘ En coche y a pie fácil ◘ Servi-
cios ◘ Duchas ▫ Servicios de restauración a menos de 500 
m. ▫ Fácil aparcar.

◘ Orientación ◘ Sur ◘ Entorno ◘ Rural  

Sobre do Pozo

◘ Orientación ◘ Sur ◘ Entorno ◘ Virgen  ◘ Características ◘ 
Abierta ◘ Dimensiones ◘ long. 670 m. Anchura media plea-
mar: 30 m. ◘ Tipo de arena ◘ Blanca y fina ◘ Ocupac. estival 
◘ Media ◘ Accesos ◘ En coche y a pie fácil ◘ Servicios ◘ Du-
chas ▫ Telf. Público ▫ Servicios de restauración ▫ Chiringuito 
de playa.

Declarada zona de baño habilitada

◘ Orientación ◘ Sur ◘ Entorno ◘ Virgen  ◘ Características 
Raeiros -Paxareiro

◘ Orientación ◘ Suroeste ◘ Entorno ◘ Rural  ◘ Característi-
cas ◘ Resguardada ◘ Dimensiones ◘ long. 275 m. Anchura 
media pleamar: 20 m. ◘ Tipo de arena ◘ Blanca y muy fina 
◘ Ocupac. estival ◘ Media ◘ Accesos ◘ En coche y a pie 
fácil ◘ Servicios ◘ Servicios de restauración ▫ Fácil aparcar
▫ Duchas 

Declarada zona de baño habilitada

◘ Orientación ◘ Suroeste ◘ Entorno
Seixeiliño
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Area da Cruz

Raeiros - Paxareiro




